
Wat is fitfest 

Ons evenementenbureau heeft de geweldige kans om FitFest te organiseren, een 

sportevenement dat geheel gericht is op het inspireren van jongeren om een 

gezonde levensstijl te omarmen en de drempel naar de sportschool te verlagen. 

FitFest zal plaatsvinden in het zuiderpark  van Rotterdam op 16 februari 2025 

en is opgezet om jongeren op een, toegankelijke en laagdrempelige manier te 

motiveren om actief te worden en de sportschool in te gaan. 

Gevarieerde activiteiten voor iedereen 

Het evenement biedt een breed schaal aan activiteiten, zoals groepslessen, 

workshops over voeding en beweging, sportdemonstraties, en motiverende 

gesprekken van bekende fitnessinfluencers. Ons doel is om een inspirerende 

omgeving te creëren waarin jongeren zich gesteund voelen om de eerste stap 

richting hun fitnessdoelen te zetten. 

Ons doel 

Ten eerste willen we een inspirerende omgeving creëren waar jongeren zich 
gemotiveerd en welkom voelen. Ten tweede willen we hen ondersteunen in het 
behalen van hun fitnessdoelen door toegang te bieden tot experts en kennis.Tot 
slot streven we naar duurzame gedragsverandering. We willen jongeren 
aanmoedigen om een blijvende, gezonde levensstijl aan te nemen door hen te 
informeren over de voordelen van regelmatig bewegen en gezonde voeding. 

Samen helpen we jongeren op hun reis naar een gezonder leven!" 

Waarom Basic-Fit als Hoofdsponsor? 

Basic-Fit is de perfecte match als hoofdsponsor voor FitFest vanwege de 

gedeelde missie: het stimuleren van een gezonde levensstijl onder jongeren. Met 

jullie  laagdrempelige abonnementen en vestigingen door heel Nederland is 

Basic-Fit uitstekend gepositioneerd om jongeren na dit evenement verder te 

ondersteunen in hun fitnessreis. 

Voordelen voor basicfit 

hoe Basic-Fit kan profiteren van deze samenwerking, door een breed, jong 

publiek direct te bereiken en hen te laten kennismaken met de voordelen van een 

Basic-Fit-lidmaatschap. Als hoofdsponsor kan Basic-Fit rekenen op een 

uitgebreide zichtbaarheid, zowel tijdens het evenement zelf als in de 

promotiecampagnes ervoor. We stellen voor om de sportschoolervaring van 



Basic-Fit te integreren in FitFest, met onder andere Basic-Fit-branded zones en 

speciale promoties voor bezoekers. 

 
 
Fitfest als jaarlijks evenement 
 
Laten we nu kijken naar onze toekomstvisie voor FitFest als jaarlijks 
evenement in Rotterdam. Dit evenement is meer dan eenmalig; het is een 
kans om jongeren te inspireren en in beweging te brengen. We willen een 
levendige en energieke sfeer creëren waar jongeren samenkomen om te 
sporten en elkaar te motiveren. 
 
FitFest zal functioneren  als een katalysator voor een actieve en gezondere 
generatie. Door hen te betrekken bij fitness en gezonde levensstijlen, 
kunnen we een duurzame impact maken. Samen zetten we de stap naar 
een toekomst waarin gezondheid en beweging centraal staan! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o . 

 
 



 
 


